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-20% pour le parrainé
et

1¢e massage : -10%
5éme massage : 30 min. en plus offertes

10°me massage : -40% -10% pour le parrain

Nos massages sont des mode/ages esthétiques de bien-étre et de relaxation
et n‘ont ni vocation érotique, ni thérapeutique.

E.l. IBANEZ Floriane

DA

Ffords

MASSAGE A DOMICILE

Je me présente, je suis Floriane,

Spa praticienne diplébmeée, spécialisée dans le massage musculaire
et sortant d'une expérience au sein d'un spa 5 étoiles
aux Baux de Provence.

Je propose maintenant mes services a domicile dans la région,
sur Clermont-I'Hérault et ses alentours,
de 9H a 20H, du lundi au samed,.

Passionnée et dans une démarche bienveillante, je serais ravie de venir
Vous masser, sans que vous aillez a vous inquiéter du déplacement.
Apres le soin, vous pourrez profiter des bienfaits du massage sans stimuli

extérieurs.
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MASSAGE SUEDOIS 90€ 110€ MASSAGE MYO FACIAL 100€ 120€
Massage dynamique dont l'objectif est de détendre Quatre manceuvres profondes et stimulantes.

. . o . Elles vont permettre un étirement, une stimulation et
les muscles en profondeur. Favorise la récupération sportive. . o s .
un remodelage du visage. Lifté, drainé et un éclat de peau.

(Inclus des étirements doux) Fait en cure, les effets perdureront dans le temps.
DEEP TISSUE MASSAGE 90€ o€ CURE: g :Eﬁmgg: gggz 68?82

Massage profond et lent, élimine les tensions musculaires.
(Utilisation des pouces, mains, poings, et des avant-bras).

MASSAGE CALIFORNIEN 920€ 110€
Massage relaxant et lent. Trés enveloppant et cocooning. 30 min. autour de St Jean de fos,
(soit environ 25 a 30 km),
frais de déplacement calculés
avec Mappy.

Relie le corps a I'esprit.

MASSAGE SUR-MESURE 90€ 110€

MASSAGE LOMI-LOMI 90€ 110€
(signifie « masser » en hawaien.) Massage relaxant,
enveloppant faisant penser a une vague, celui-ci permet
une détente musculaire et améliore la circulation sanguine.
(Utilisation des avant-bras).

MASSAGE BALINAIS 90€ 110€
Mélange de manoceuvres douces, lentes ainsi que des dynamiques
profondes. Des étirements sont effectués.

Cela permet une détente musculaire, un lacher prise et

une meilleure circulation.

MASSAGE DRAINANT LYMPHATIQUE 90€ 110€
Massage peu profond pour travailler sur la lymphe,
pour une meilleure circulation lymphatique.
(Sensation de jambe lourde,...)

MASSAGE AMINSCISSANT 100€

Massage profond et dynamique afin de travailler sur I'aspect

de la peau et galber les zones souhaitées. Peut aussi affiner

la silhouette en complément d'un mode de vie actif et

d'une alimentation équilibrée.

CURE : - 6 SEANCES 480€
- 8 SEANCES 610€




